
    

 

 

  

          
 

La Maison Sport Santé O2S s’associe à PLANETH 
Patient afin de vous proposer un atelier découverte en 

éducation thérapeutique. 
 

LE STRESS ET MA SANTÉ 
Mardi 17 novembre à 14h30 

O2S, 49 route de Mancheville à EU.  
 
A l’issu de ce temps d’information, d’autres ateliers 
pourront vous être proposés dans le cadre d’un 
parcours complet d'éducation thérapeutique.  

 
 

Information/inscriptions auprès d’O2S au 02 35 50 53 60. 


