
 02, 09, 16 ET 23 
SEPTEMBRE 2026

de 16h00 à 17h00

 LES MERCREDIS

    02 35 50 53 60

    •  4 9  R o u t e  d e  M a n c h e v i l l e  7 6 2 6 0  E U

INSCRIVEZ-VOUS,INSCRIVEZ-VOUS,   
C’EST GRATUIT !C’EST GRATUIT !

INSCRIVEZ-VOUS, 
C’EST GRATUIT !

Les bons gestes au quotidien !
P R O C H E S  A I D A N T S

Places l imitées (6 personnes)Places l imitées (6  personnes)Places l imitées (6 personnes)
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