
COLLOQUE ORGANISÉ À
LA SALLE MICHEL AUDIARD
RUELLE SEMICHON, EU (76)
Matinée ouverte à tous

8
DÉCEMBRE

2025

Petite enfance – Développement - Écrans – Préventio
n 

9h - 16h30

LES 1000 PREMIERS JOURS 
DE L’ENFANT
SANS TROP D’ÉCRAN

Après-midi  réservé aux acteurs exerçant 
sur le territoire de la Communauté de 
Communes des Villes Sœurs (CCVS)



Pr Gisèle
APTER

Pédopsychiatre au CHU du Havre, 
enseignante universitaire en 
psychopathologie du bébé

Neuropsychologue et directrice de 
recherches au CNRS. Fondatrice 
et Présidente de l’association Les 
Yeux dans la Tête

Les conférencières

MATIN APRÈS-MIDI
9h (30’) : accueil / café

L’inscription est gratuite et obligatoire 
Scannez le QR code ou cliquez ici

Tél : 02 31 94 96 96
Mail : caroline.crespin@normandie.mutualite.fr

CONTACT :INSCRIPTION

Le programme

Sylvie
CHOKRON

9h30 (30’) : introduction

10h (1h) : Conférence du Pr Gisèle APTER 
La période des 1000 1ers jours : de quoi parlons-nous ? 

11h10 (1h) : Conférence de Sylvie CHOKRON 
Utilisation des écrans chez les tout-petits : quels 
impacts ? 

(Ateliers animés par des professionnels et réservés 
aux acteurs exerçant sur le territoire de la CCVS)

14h (1h) : Ateliers 1 & 2 

15h (1h) : Ateliers 2 & 1 

16h (30’) : Restitution

12h45 (1h15) : pause déjeuner

12h15 (30’) : Temps d’échange

Atelier 1 - Échange de pratiques, comment diffuser les 
messages de prévention auprès des familles ? 

Atelier 2 - Réflexion autour des alternatives aux écrans 

https://forms.gle/SqE3Nph5iKgjncCC9
http://
https://forms.gle/SqE3Nph5iKgjncCC9

