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HORMRES:  DEPART DE 10HOO A 11400 ECOUVERTE

o DUTIR j L'ARe
- PARTIR pE 10H30 - FiN j 15H00
s GYmnase @'Incheyijie

* Gratuit . § pargiy de 10 ans

DEPART: parking du gymnase d'incheville

CONDITIONS: pour tous (en groupe, e_n solo, en famille..)
Gratuit et sans inscription.
casque obligatoire !
Remise d’'un roadbook au départ. ‘
PARCOURS 1: [ncheville - Pont-et-Marais (parking de I'école
maternelle) - = 10 km aller-retour
PARCOURS 2: Incheville - Le Tréport (esplanade Louis Aragon
3 ¢ité du carrouseD - = 30 km aller-retour
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Sport = Santé

ORGANISATEUR: 028 Sport Santé Bien-étre
Informations sur les ofires locales
d"activités Physiques et Sportives

et sur les bienfaits du sport sur la santé...

Tél. 02 35 50 53 60
ovilles-soeurs.fr

nVie d’Activit

PREVOIR UNE TENUE ADAPTEE, GOURDE, SAC A DOS ETC. LES MINEURS DOIVENT ETRE E
R TEE, . 5 AGCOMPAGNES.
ORGANISE PAR LE COB ET L'UFOLEP EN PARTENARIAT AVEC 028 SPORT SANTE BIEN-ETRE ET LE CDOS 76.



